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Návod na montáž  
regálu Super 123

Pred sebou máte 
komponenty regálu 
Super 123: 

MONTÁŽ 10 – 15 min.
Created by Icongeek26

fro
m the Noun Project

BEZSKRUTKOVÁ
MONTÁŽ

Potrebné náradie: ochranné rukavice, kladivo.
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Prvým krokom je nasadenie kovových pätiek (D) 
na spodnú časť rámov.

Na správne dosadnutie kovových pätiek (D) 
si môžeme pomôcť kladivom. 

Na opačný koniec stojky (jej vrchnú časť) nasadíme 
plastovú krytku.

Spodnú časť rámov rozoznáme podľa prekrížených  
diagonálnych výztuh. Keď rám postavíme na pätky  
na podlahu, háčiky, ktoré sú pozdlž celej rámovej stojky  
by mali smerovať nahor. 
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Keď máme rámy s pätkami a krytkami kompletné, pristúpime k samotnej 
montáži regálu. Vezmeme jeden nosník police a nasadíme ho cca 20 cm nad 
zemou do jedného z rámov. Vrchnú stranu nosníka rozoznáme podľa drážky, 
ktorá je po celej dĺžke nosníka. Na správne usadenie nosníka si môžeme pomôcť 
gumenným kladivom.

Následne druhý koniec nosníka nasadíme do druhého rámu, čo rámy navzájom 
spojí a umožní im samostatne stáť.
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Teraz medzi dvojicu rámov nasadíme zvyšné nosníky podľa toho, koľko políc by mal regálový stĺpec obsahovať. Odporúčame najskôr 
nasadiť nosníky na zadnú stranu regálu a následne na prednú stranu. Dbáme pri tom na to, aby dvojice nosníkov, ktoré budú tvoriť 
policu, boli v jednej rovine. Pomôcť si môžeme metrom alebo zrátaním počtu háčikov medzi jednotlivými nosníkmi. Rozostupy medzi 
policami volíme podľa potreby, no nemali by presiahnuť vzdialenosť 70 cm. Rovnako prvá polica by nemala byť od zeme vzdialená 
viac ako 70 cm.

Posledným krokom je uloženie podlážok na nosníky regála. Tie majú na spodnej strane rebrá na spevnenie a ich koniec je zahnutý, 
tak aby pasoval do drážky na nosníku. Jednotlivé dĺžky políc majú rôzne skladby podlážok. Ich prehľad je uvedený na ďalšej strane.
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Pri polici hrúbky 12 mm Pri polici hrúbky 25 mm

Polica dĺžky 600 mm 1 × 600 mm široká podlážka 2 × 300 mm široká podlážka

Polica dĺžky 900 mm 2 × 450 mm široká podlážka 3 × 300 mm široká podlážka

Polica dĺžky 1050 mm 450 + 600 mm široká podlážka 3 × 300 + 1 × 150 mm široká podlážka

Polica dĺžky 1200 mm 2 × 600 mm široká podlážka 4 × 300 mm široká podlážka

Polica dĺžky 1350 mm 3 × 450 mm široká podlážka 4 × 300 + 1 × 150 mm široká podlážka

Polica dĺžky 1500 mm 2 × 450 + 600 mm široká podlážka 5 × 300 mm široká podlážka

Polica dĺžky 1800 mm 3 × 600 mm široká podlážka 6 × 300 mm široká podlážka
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Po správnom uložení podlážok máme regál kompletne zostavený. Pokial máme dlhšiu regálovú zostavu, pokračujeme s pripájaním 
prídavných stĺpcov podľa rovnakého princípu. Podľa potreby je možné regál zakotviť do steny alebo podlahy. Na záver na regál 
umiestnime priloženú tabuľku nosnosti.

UPOZORNENIE
Regál je určený na ručnú obsluhu. Odporúčame dodržiavať zaťaženie 

uvedené na tabuľke nosnosti. Nie je dovolené na regál liezť alebo šplhať 
po regálovej konštrukcii. V prípade nejasností nás prosím kontaktujte.
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